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Καλωσόρισµα πρωτοετών φοιτητών 
στο Τµήµα Ιατρικής ΑΠΘ

2 https://www.youtube.com/watch?v=BGRsn4OjmFk&t=4ssep4u.gr



Ο ΙΑΤΡΟΣ

� Επιστήµονας, µάγος, µυστικιστής, εµπειρικός, 

τεχνίτης;

� Τι είναι η Ιατρική; τέχνη ή επιστήµη; 

� Τέχνη - Επιστήµη - Ανθρωπισµός*

*Ενσυναίσθηση, δηλαδή η συναισθηµατική κατανόηση 

(empathy), ή η ικανότητα ενός να αισθάνεται (όχι 

απλώς να αντιλαµβάνεται) το τι αισθάνεται ένας άλλος.
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ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΛΟΥ ΙΑΤΡΟΥ

� Το ειλικρινές ενδιαφέρον, η παραδοχή και η 

συµπάθεια είναι αναντικατάστατα 

χαρακτηριστικά του καλού γιατρού. 

� Εντιµότητα, ειλικρίνεια, ακεραιότητα. 

� ∆ιάθεση για αυτοκριτική και ικανότητα για 

γόνιµη κριτική
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ΓΙΑΤΙ ΙΑΤΡΙΚΗ;

• Γιατί θέλω να γίνω γιατρός;

– Θέλω να βγάλω πολλά λεφτά

– Θέλω να µοιάζω µε πρωταγωνιστή 

ιατρικής σαπουνόπερας

– Θέλω να µάθω µια χρήσιµη τέχνη που 

θα έχει πάντα ζήτηση

– Θέλω να µάθω όσο το δυνατόν 

περισσότερα πράγµατα για τον 

ανθρώπινο οργανισµό

– Θέλω να µάθω να θεραπεύω τους 

ανθρώπους και να προσφέρω στην 

κοινωνία γενικότερα sep4u.gr5



ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΚΑΝΕΙ ΚΑΝΕΙΣ Σ’ ΕΝΑ 
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

• ∆ιαβάζει πολύ και δίνει εξετάσεις

– 55 µαθήµατα κορµού και 8 επιλεγόµενα

– Αµφιθέατρα, Εργαστηριακές και Φροντιστηριακές Ασκήσεις

– 12 εξάµηνα

• Εκπαιδεύεται σε βασικές εργαστηριακές δεξιότητες

• Εκπαιδεύεται σε βασικές κλινικές δεξιότητες

• Μπορεί να κάνει και λίγη έρευνα αν του αρέσει!sep4u.gr6



ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ Α.Π.Θ.

• Το Τµήµα Ιατρικής του Α.Π.Θ.  είναι οργανωµένο σε 9 Τοµείς

– Ανατοµικής/ Παθολογικής Ανατοµικής

– Φυσιολογίας/ Φαρµακολογίας

– Βιολογικών Επιστηµών και Προληπτικής Ιατρικής

– Ακτινολογίας/ Ιατρικής Φυσικής/ Πληροφορικής

– Αισθητηρίων Οργάνων

– Υγείας του Παιδιού

– Νευροεπιστηµών

– Χειρουργικής

– Εσωτερικής Παθολογίας  

• 4000 φοιτητές, ασκούνται σε 52 κλινικές/ εργαστήρια

• Νοσοκοµεία: ΑΧΕΠΑ, Γεννηµατάς, Ιπποκράτειο, Παπαγεωργίου, 

Παπανικολάου, Ψυχιατρικό, Αφροδισίων και ∆ερµατικών Παθήσεων sep4u.gr7



Πρόγραµµα σπουδών

� Μαθήµατα Α΄ κύκλου σπουδών 

(Εξάµηνα Α’-Ε’)

� Μαθαίνοντας τη γλώσσα 

� Βασικές Επιστήµες

� Βιολογική Χηµεία, Βιολογία-

Γενετική, Πληροφορική, 

Στατιστική, Φυσική, Ανατοµική, 

Φυσιολογία, Ιστολογία, 

Παθοφυσιολογία, Παθολογική 

Ανατοµική, Μικροβιολογία, 

Υγιεινή, Φαρµακολογία

http://www.med.auth.gr/studies/programme/pps
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Πρόγραµµα σπουδών (ΣΥΝΕΧΕΙΑ)

• Μαθήµατα Β’ κύκλου σπουδών (Εξάµηνα ΣΤ’-Ι’)

• Κλινικά µαθήµατα

– Παθολογία, Καρδιολογία, Πνευµονολογία, 

∆ερµατολογία, Νευρολογία, Ψυχιατρική, Παιδιατρική

– Χειρουργική, Αναισθησιολογία, Ορθοπεδική, ΩΡΛ, 

Οφθαλµολογία, Ουρολογία, Γυναικολογία, 

Νευροχειρουργική, Παιδοχειρουργική

– Ιατροδικαστική-Τοξικολογία

• Κλινική Άσκηση (6ο έτος)

• Χειρουργική, Παθολογία, Πρωτοβάθµια Φροντίδα 

Υγείας, Γυναικολογία, Νευρολογία/ Ψυχιατρική, 

Παιδιατρική

sep4u.gr9



Κάτι αλλάζει…

� Νέο Πρόγραµµα 

Σπουδών!

� Σύγχρονο, 

χωρισµένο σε 

οµάδες σύνθετων 

µαθηµάτων

� …

10

Stay tuned!
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Knows

Shows how

Knows how

Does

Knows
Θεωρητική γνώση

Knows how
Συνδυασµός θεωρητικών
γνώσεων

Shows how
Επίδειξη δεξιοτήτων στο 
εργαστήριο

Does
Εφαρµογή δεξιοτήτων στην πράξη

Η Πυραµίδα των Ιατρικών γνώσεων
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Καινοτοµίες στα µαθήµατα

� Προπτυχιακό Ιατρικής:

– Επιχειρηµατικότητα και Καινοτοµία

– Πρακτική Άσκηση Ιατρικής: εφαρµογές νέων 

τεχνολογιών στις υπηρεσίες υγείας

– Ιατρική Εκπαίδευση (& νέες τεχνολογίες)

� Παιδαγωγικές καινοτοµίες

� Σεναριο-κεντρική προσέγγιση, Εικονικοί 

Ασθενείς

12sep4u.gr



Η νευρο-επιστήµη στην Ιατρική εκπαίδευση 
(Biosignals, emotion, learning)

13
http://medphys.med.auth.gr/group/mei

Π. Αντωνίου και συν, 

Εφαρµογές 

νευροεπιστήµης στην 

εκπαίδευση: η χρήση 

συναισθηµατικών 

εκτιµητών σε

τρία διαφορετικά 

εκπαιδευτικά σενάρια 

http://www.dps.auth.gr/

sites/default/files/

attachments/%CE%95%CF%81%CE

%B3%CE%B1%CF%83%CE%AF%C

E%B5%CF%82.pdf
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Game Based Learning Λογισµικό

sep4u.gr14



Μαξιλαράκι για την εκπαίδευση  στον καθετηριασµό φλεβών

Εργαστήριο Κλινικών ∆εξιοτήτων

sep4u.gr15
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ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΞΕΡΕΙ Ο ΑΠΟΦΟΙΤΟΣ 
ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΤΟΥ Α.Π.Θ.;

� Να είναι σε θέση να επιλέξει την κατάλληλη γι’ αυτόν ιατρική ειδικότητα

� Να προσφέρει πρωτοβάθµια περίθαλψη για καθηµερινά προβλήµατα υγείας 

(διάγνωση και σωστή καθοδήγηση των αρρώστων)

� Να αντιµετωπίζει σωστά (κατά δύναµιν) τις επείγουσες περιπτώσεις

� Να µπορεί να κατευθύνει τον άρρωστο σε πλέον εξειδικευµένα κέντρα όταν είναι 

ανάγκη

� Να είναι ενήµερος των σύγχρονων τεχνικών µέσων για τη διάγνωση των νόσων και 

να αξιοποιεί τις σύγχρονες τεχνολογίες στις υπηρεσίες υγείας

� Να είναι σε θέση να ενηµερώσει την κοινότητα µε βάση τις αρχές της Υγιεινής και της 

Κοινωνικής Ιατρικής µε σκοπό την πρόληψη της νόσου
sep4u.gr17



ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚA -
∆Ι∆ΑΚΤΟΡΙΚΟ

� Οδηγούν σε Μεταπτυχιακό ∆ίπλωµα Ειδίκευσης

– Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία

– Ιατρική Πληροφορική (∆ΠΜΣ)

– Ιατρική Φυσική – Ακτινοφυσική (∆ιαπανεπιστηµιακό)

– Άθληση και Υγεία (∆ΠΜΣ)

– Σύγχρονες Ιατρικές πράξεις: ∆ικαιική ρύθµιση και βιοηθική διάσταση (∆ΠΜΣ )

– Medical Research Methodology (Αγγλόφωνο)

– Αναπτυξιακή Ψυχοπαθολογία Βρεφικής και Νηπιακής Ηλικίας

– Τεχνικές Εξωσωµατικής Κυκλοφορίας - Τεχνολογία Συσκευών 

Καρδιοχειρουργικής

– Κλινική και Βιοµηχανική Φαρµακολογία

� Εκπόνηση ∆ιδακτορικής ∆ιατριβής

– Μετά την προκήρυξη της  διαθέσιµης θέσης και επιλογή του υποψήφιου από τον 

Επιβλέποντα Καθηγητή 

– ∆ιάρκεια: 3 – 6 (7) έτη
sep4u.gr18
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Πορεία προς την Αγορά Εργασίας

� 6 έτη σπουδών

� Εγγραφή σε Ιατρικό σύλλογο

� 1 έτος Υπηρεσία υπαίθρου (αγροτικό) – (µισθός)

� 2-6 έτη αναµονή ειδικότητας

� 5 έτη ειδικότητας (µισθός)

� Εξετάσεις ειδικότητας

� Εγγραφή σε Ιατρικό σύλλογο

� Περίπου 15 χρόνια µετά την εισαγωγή στην Ιατρική 

αρχίζει κανείς να ασκεί το επάγγελµα / λειτούργηµα 

του ιατρού
sep4u.gr
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Επαγγελµατική αποκατάσταση

� Α’ βάθµια Περίθαλψη (πρώτη επαφή µε τον άρρωστο)
� Β’ βάθµια Περίθαλψη (νοσοκοµειακή)
� Γ’ βάθµια Περίθαλψη (εξειδικευµένα νοσηλευτικά κέντρα, Πανεπιστ.  ή 

Ιδιωτικά)
� Εναλλακτικές µορφές περίθαλψης (π.χ. Υπηρεσία Νοσηλείας στο Σπίτι) 
� ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ ΑΓΡΟΤΙΚΩΝ ΙΑΤΡΕΙΩΝ
� ΠΡΟΚΗΡΥΞΕΙΣ ΘΕΣΕΩΝ ΕΣΥ

– Εφηµερίδες

– Νοµαρχίες

– Ιατρικοί Σύλλογοι
� http://www.isth.gr/
� http://www.isathens.gr/
� …

� Μεταπτυχιακή εκπαίδευση
� ∆ιδακτορική διατριβή ���� Ακαδηµαϊκή καριέρα
� Ειδικοί επιστήµονες οργάνωσης και διοίκησης των υπηρεσιών υγείας

(π.χ. ∆ιοικητές Νοσοκοµείων, Πρόεδροι ΥΠΕ κτλ). 
sep4u.gr



ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΣ ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 
ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΩΝ

1. ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
2. ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
3. ΑΚΤΙΝΟ∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ
4. ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ
5. ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑ
6. ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ
7. ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ
8. ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
9. ∆ΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ - ΑΦΡΟ∆ΙΣΙΟΛΟΓΙΑ
10. ΕΝ∆ΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ
11. ΙΑΤΡΙΚΗ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
12. ΙΑΤΡΟ∆ΙΚΑΣΤΙΚΗ
13. ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΑ
14. ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
15. ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΑ
16. ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ
17. ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ (ΙΑΤΡΙΚΗ 
ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ)
18. ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ
19. ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
20. ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ

21. ΟΡΘΟΠΕ∆ΙΚΗ
22. ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ
23. ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ
24. ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ
25. ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ
26. ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ
27. ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΗ
28. ΠΑΙ∆ΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ
29. ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
30. ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ ΦΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΑ
31. ΠΥΡΗΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
32. ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
33. ΦΥΣΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
34. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
35. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΘΩΡΑΚΟΣ
36. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΠΑΙ∆ΩΝ
37. ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ
38. ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑ
39. ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ & ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

http://www.isth.gr/?page=2618
sep4u.gr21



https://dasta.auth.gr/cmsitem.aspx?sid=2&id=102
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Η παρούσα επαγγελµατική κατάσταση

� Γεωγραφική ανισοκατανοµή των γιατρών. 
– Στην Αττική υπερεπάρκεια

– Έλλειψη στις περιφέρειες, νησιά κτλ

� Το υγειονοµικό σύστηµα υποφέρει από πληθωρισµό 
γιατρών

� Υπερεπάρκεια σε κάποιες ειδικότητες 

� Μεγάλες ελλείψεις σε άλλες όπως και στη γενική και 
κοινωνική ιατρική, την ιατρική εργασίας κτλ. 

sep4u.gr



Γιατί να γίνω ιατρός;
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Γιατί να γίνω γιατρός;
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Γιατί να γίνω γιατρός;
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Γιατί να γίνω γιατρός;
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Γιατί να γίνω γιατρός;
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Να γιατί να 
γίνω γιατρός…
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Πληροφορίες για το Τµήµα Ιατρικής, Α.Π.Θ.

@ AuthMedicine

@MedicalPhysicsA

@bamidis

MedicalSchoolAUTH

Email: info@med.auth.gr
Web site: www.med.auth.gr

School of Medicine AUTh
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